SIMONETTA LUMACHI

FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
[ndirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalita
Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

*» Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

+ Date {da -- a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

= Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

= Date (da - a)

= Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

« Date (da - a)

* Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilitd

« Date(da-a)

» Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

« Date (da —-a)
+ Nome ¢ indirizzo del datore di

i'lli"i Lumachi

Dal §990 al 2002

Alleanza Assicurazioni 5.P.A.-viale Luigi Strurzo-
Milano

Assicurativo-Bancario

Dipendente

Mansioni di selezione e formazione del personale

Dal 2002 al 2005

Consultorio “Progetto Persona™- via Napoli-

Genova

Consultorio

Libero professionista

Mansioni di collogui di ascolto attivo e counseling psicologico

Dal 2002 al 2003

Centro “Don Acciui”- via Napoli-

Genova

Centro di ascolto e ricreativo parrocchiale

Libero professionista

Lavoro di supervisione degli educatori ed operatori del centro

Dal 2003 al 2004

Associazione Celivo- Piazza Borgo Pila-

Genova

Centro Servizi al Volontariato

Libero professionista

Mansioni di ascolto attivo e counseling psicologico

Dal 2003 al 2004

Direzione Didattica Sturla  -via V.Era I/B-
Direzione Didattica Lagaccio —via Napoli-Genova
Istituto Scolastico

Libero prefessionista

Incontri in n° 4 classi sulla tematica: *Emozioni ed integrazione”
Incontri in n° 4 classi su: “Laboratori psico-educativi in aula™

Dal 2004 al 2006

Scuola Secondaria di 1° gradoe Barrili-Paganini-via Montezovetto



*a

S ———

lavorg

= Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

» Date (da-a)

* Nome ¢

* Tipo di azienda o settore |
= Tig \
* Principali mansioni e

7- Genova

Istituto Scolastico

Libero Professionista

Lavoro di Supervisione della progettualita educativa in situazioni di
difficolta

Dal 2005 Ad oggi
. s- via Sanpierdarena 12/5-

7
tcurazioni S.P.A.~via D.Fiasella 6°-

£

Genova

Gruppo Assicurativo- Bancario

Libero Professionista

Corso di formazione sulla metodologia della Selezione e formazione
del personale (tecniche P.N.L. ~ANALISI TRANSAZIONALE)

Dal 2006 al 2010
Direzione Didattica di Recco- via Massone, 47-

i Recco

[stituto Scolastico

. Libero Professionista

Supervisione insegnanti in prevenzione ai Burn out

Dal 2006 ad oggi

ISFORCOOP-VIA Peschiera, 9/9 canc-
Genova

Agenzia di formazione

Libero Professionista

Supervisione e formazione personale area minori

Dal 2006 al 2010

1l Biscione-via Sottoripa, 1/7-
Genova

Cooperativa Sociale

Libero Professionista

| Supervisione educatori

Dal 2007 ad oggi

ASD SUPPORT SERVICE DOWNS PARK SCHOOL
BRIGHTON & HOVE (Gran Bretagna)

Centro specializzato per inserimento e riabilitazione soggetti autistici
Libera collaborazione

Formazione insegnanti, corso genitori bambini autistici, formazione
gruppi di supporto ai soggetti autistici, piani di lavoro-programmi
per momenti di transizione scolastica, ecc.....

Dal 2007 al 2010

Scuola D’Azeglio Luearno, D.I}. Cornigliano, D.D. Tommaseo,
D.D. 5.G. Battista, D.D. Sanpierdarena, D.D. Bolzaneto, D.D.
Cornigliano, -GENOVA

| Libero Professionista

I~



Mansione di formazione per insegnanti ed educatori, afl*interno del
progetto “NATI DUE VOLTE"-Integrazionc Scolastica ed
sutismo., U.O. G.Gaslini ¢ ASD Brighton.

Dal 2007 al 2008

D.D. Verano (Brianza)

Istituto Scolastico

Libero Professionista

Mansione di formazione per insegnanti ed educatori, all'interno dei
progetto “NATI DUE VOLTE"-Integrazione Scolastica ed

i autismo. U.0, G.Gaslini e ASD Brighton.

Dal 2009 al 2010
Gruppo ASPERGER ONLUS- GENOVA
Progetto “STO BENE A SCUOLA™

! Libero Professionista

Mansione di formazione per insegnanti ed educatori e tecnici
riabilitatori, nel campo dell’autismo.

Dal 2009 ad oggi
Assessorat de PEducation et de la culture VALLE D’AOSTA

Libero Professionista
Mansione di formazione per insegnanti ed educatori ¢ tecnici
riabilitatori, nel campo dell’autismo.

Nel 2009

Intendenza Scolastica Ladina-BOLZANO

Libero Professionista

Mansione di formazione per insegnanti ed educatori e tecnici
riabilitatori,nel campo dell’autismo.

Dal 2009 ad oggi

Edizioni Centro Studi Erickson s.r.]

Libero Professionista

Interventi formativi nel campo dell’autismo, pubblicazioni in Atti del
Congresso (Riva del Garda 2008 - Rimini 2009)

Interventi formativi nel campo dell’autismo, pubblicazioni in Atti del
Congresso {Riva del Garda 2010).

Dal 2004 Socia fondatrice e Presidente Associazione PHILOS,
aceademia di Counseling:Organizzazione e gestione laboratorio
psico-pedagogici per soggetti autisti e con problemi di
comunicazione. Organizzazione di soggiorni di “sollievo” e

laboratorni teatrali. robotici-educativi ed educazione alle autonomie.

| Dal 2010 al 2012

Docente di Seminari sulla tematica dell’ Autismo, presso la
FACOLTA’® DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE (LA
VALUTAZIONE DELLO SVILUPPO ATIPICO).

Dal 2012 ad oggi

Docente a contratto di corso di COUNSELING INTEGRATO
TRIENNALE 17 e 2 edizione- corso di COUNSELING di impresa
sociale 10°-11°-12°-13" edizione presso FOCUS ente di formazione
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e capitale umano per lo sviluppe (per la materia ANALISI
TRANSAZIONALE-ANALISI  SITEMICA E COGNITIVO
COMPORTAMENTALE)

Dul 2012 ad opgi

Docente presso ALAC per corsi di amministratori condominiali,
i sulla materia della “COMUNICAZIONE E GESTIONE DEI
CONFLITTI"

Dal 2013 ad oggi
Edizioni Centro Studi Erickson s.r.l
Referee per Rivista Autismo

Dal 2013 al 2014

Docente a contratto per “MASTER IN DIDATTICA E
PSICOPEDAGOGIA PER ALUNNI CON DISTURBO
AUTISTICO” presso 'Universitd degli Studi di Genova.

| Nel 2014

| Docente a contratto per “CORSO DI SPECIALIZZAZIONE
PER ATTIVITA’ DI SOSTEGNO DIDATTICO AGLI
ALUNNI CON DISABILITA™ " presso I'Universita degli Studi
di Genova,

Dal 2013 al 2014 docente Master base sull’ Autismo presso I'ente
FOCUS (4 corsi per medici, psicologi, educatori, pedagogisti,
insegnanti, logopedisti e neuropsicomotricisti).

Dal 2014 ad oggi docente Corsi di Formazioni suil’ Autismo e
! tecniche di integrazioni scolastiche con I'Agenzia Formativa
| Proxima-Genova.

. Dal 2015 al 2016

Docente a contratto per “CORSO DI SPECIALIZZAZIONE
PER ATTIVITA’ DI SOSTEGNC DIDATTICO AGLI
ALUNNI CON DISABILITA™ presso I'Universita degli Studi
di Genova.

Dal 2015 ad oggi
Docente presso I'ente formative XELON- Genova, per
docenze Master Counseling triennale.

Dal 2016 al 2017
- Docente a contratto per “MASTER IN DIDATTICA E
i PSICOPEDAGOGIA PER ALUNNI CON DISTURBO

AUTISTICO™ presso ’Universitd degli Studi di Genova, presso
la sede di Savona.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Livello nelia classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)

+ Date (da—a)
¢ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

ALTRE LINGUE
+ Capacita di lettura
» Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale

ALTRE LINGUE

Dal 2017 al 2018

Docente a contratio per CORSO DI SPECIALIZZAZIONE PER
L*ATTIVITA® DI SOSTEGNO AGLI ALUNNI CON
DISABILITA’ presso ’Universitd degli Studi di Genova (sia per
la sede di Genova che per la sede di Savona).

Da 1984 a 1988
Universita di Filosofia -Genova

Filosofia- Filosofia del linguaggio-Psicologia-Pedagogia

Laurea in Filosofia, con indirizzo psicologico.
Voto 110 ¢ lode
MASTER Universita Popolare di Roma-ASPIC:Counselor
professionule (iscriz. F.A.LP. e CN.C.P.);
MASTER di MEDIAZIONE FAMILIARE (iscriz. SIMEF)
MASTER [SFAR : PEDAGOGISTA CLINICO (iSFAR).
= Corso in Psicodinamiche di Gruppo per la Prevenzione del
Burnout, {maggio - dicembre 2005) 12 incontri quindicinali
della durata di 120 minuti ciascuno, Temetiche: Le emozioni
- Paure e fantasmi/fantasia e realtd - La sessualitd/il maschile
¢ il femminile - La conflittualita, il contenimento, il rifiuto -
Genitori ¢ figli - Rapporto con il sé&rapporto con ['altro - Il
coimpromesso, il rifiuto, la solitudine ~ L*angoscia, il dolore,
la morte, il lutio - Le richieste di aiuto, segnali consci e
inconsci - Serenitd, gioia, rabbia, tristezza - Differenze e
diversita - L’indifferenza - Onnipotenza ¢ impotenza. Gli
incontri sono condotti dal Dott. Cesare Maria Calabrese,
Psicologo Psicoterapeuta, Analista Didaita e Supervisore
della Societa Italiana di Terapia Psicoanalitica S.LT.P.A.
Partecipazione a gruppi di discussione casi clinici e supervisione
individuale

Da ottobre 2009 a marzo 2010

ASSOCIAZIONE DI PSICOLOGIA E PSICOTERAPIA
EVOLUTIVA E COMPORTAMENTALE

MASTER :TRATTAMENTO INTEGRATO DELL'AUTISMO E
DEI DISTURBI PERVASIVI DELLO SVILUPPQ

Valutazione e diagnosi clinica: ABC/CARS/ADOS/ADL-R e PEP3.
Modello comportamentale MIPIA (adattamento italiano dell’ABA).
Approccio TEACCH-Modetlo DIR-FLOORTIME

INGLESE
buono
medio
buono
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« Capacita di lettura
» Capacitd di scrittura
« Capacita di espressione orale |

» CAPACITA’ E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA’ E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA" E COMPETENZE

TECNICHE |

CAPACITA" E COMPETENZE
ARTISTICHE

FRANCESE

buono
medio
buono

Capacita di ascolto attivo ed empatia, acquisito con la
formazione quadriennale del Master c/o |'Universita
Popolare di Roma A.5.P.1.C. COUNSELING e attraverso le
numerose esperienze lavorative.

Competenze professionali di coliaborazione e lavoro in
equipe di specialisti, con raggiungimento di obiettivi
comuni.

Capacita di entrare in contatto e lavorare con il mondo della
malattia mentale, imparando a conoscere le patologie ed a
valutare le conseguenti disabilita del funzionamento sociale
attraverso |'utilizzo di strumenti standardizzati,

Capacita di stabilire e mantenere relazioni di aiuto con
soggetti in difficolta, con la loro famiglia, con il contesto
sociale, applicando i fondamenti delle dinamiche relazionali.

Progettazione e realizzazione di Sportelli di ascolto sia c/o
Servizi Sociali, sia presso Istituti Scolastici dal 2003 ad
oggi;

Progettazione e realizzazione di numerosi interventi
riabilitativi con soggetti autistici, sia presso il contesto
familiare, sia presso il contesto scolastico:

Conduzione di corsi di formazione sulla comunicazione ed il
linguaggio, con |’uso delfe pil recenti tecniche formative
{Role-playng, problem solvine ecc...};

Formazione in aula di aree commerciali con tecniche di
P.N.L. ed Analisi Transazionale (vedi Gruppo Generali
S.P.A);

Presidente di un’ Associazione di sviluppo culturaie “Philos
Accademia di Counseling™;

Gestione di gruppi di auto aiuto dai 2001 al 2006;
Formazione e supervisione su tematiche educative ed
organizzative presso: servizi educativi per adulti -
adolescenti-minori. Supervisione c/o Cooperative Sociali di
tipo B ( dal 2002 ad oggi }

Organizzazione di corsi di formazione per educatori ed
insegnanti sulle tematiche :Autismo, dislessia. DDAL

Buone competenze informatiche relative all’uso dei
principali programmi;

Utilizzo di telecamera ¢ fotocamera digitale, per riprese di
lavoro in aula o presso le abitazioni, in caso di riabilitazione
con progetti strettamente specifici e mirati (quale autismo e
DDAI.

Capacita di riconoscimento delle emozioni e di sviluppo
delle stesse, attraverso tecniche ludico-espressive;

Capacita di sviluppare canali comunicativi verbali € non
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verbali;
* Uso di capacita di tecniche teatrali e di psico-dramma;
®  Attivazioni di tecniche sull’uso della voce;
s Capacitadi conduzione di gruppo al fine di migliorare

I"autostima e creare gruppi di lavoro collaborativi (gruppi
terapeutico-espressivi: lettura, pittura, danza);

*  Abilitd manuali, volte alla creazione di laboratori espressivi.

ALTRE CAPACITA' E ¢ Buona conoscenza ed uso delle tecniche riabilitative
COMPETENZE sull’autismo: TEACCH - A.B.A.
¢ Buona competenza sulla musica e la danza, quali canali
privilegiati con alcuni soggetti affetti da particolari
patologie.

PATENTE O PATENTI | Patente B

ULTERIORI INFORMAZIONI | Negli ultimi anni sto lavorando in stretta collaborazione con

| I'equipe detl’.O. Giannina Gaslini- reparto di Neuropsichiatria
infantile, in particolare con la dott.ssa Francesca Battaglia, per
quanto concerne la formazione degli insegnanti ed il lavoro di
tutoraggio con le famiglie, nei casi di Autismo e dislessia.
Esiste una parallela collaborazione con il Centro di Brighton (GB)-
ASD SUPPORT SERVICE DOWNS PARK SCHOOL
BRIGHTON & HOVE, in particolare con Ia dott.ssa Lalli
Howell.

PUBBLICAZIONI:

= “Simone e la Sindrome di Asperger”- Ed. Liberodiscrivere 2007-
Guida pratica alla conoscenza della Sindrome di Asperger.

w “Ehi tu vieni alla mia festa” Ed. Liberodiscrivere 2007-Favola
per bambini.

' w Supervisore del testo: “PROGETTIAMO L’ INTEGRAZIONE™,

piano Nazionale di formazione e ricerca. “I CARE: Imparare,
Comunicare, Agire in una Rete Educativa™, 2010.

{w Dalla rivista Autismo e disturbi dello sviluppo (n°3
2010)."L’intervento precoce nell’autismo: il lavoro a easa con le
famiglie™- ed Erickson- Trento.

= [IBOOK Apple: “1] catechismo a modo mio™un percdorso facilitato
per bambini con necessita speciali -2012.

n IBOOK Apple: “La citta delle emozioni” gioco interattive alla
scoperta delle diverse emozioni e delle loro sfumature -2012

= IBOOK Apple “Storie sociali per {"autismo™ Vol.1-2-3 -2013

= [BOOK Apple Fiaba per lavoro in classe “Il folletto Ricordi™
2015

s Introduzione all’edizione italiana a:Cindy B. Schneider, (2013),
“Attori si diventa " Milano, Lem

= Dalla rivista Autismo e disturbi dello sviluppo (n°3 2016)."1l
modello sartoriale per la creazione di laboratori ad hoc sulle
esigenze dei soggetti™- ed Erickson- Trento,

s Produzione di docu-film “Una diagnosi:Autismo-centomila
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volti"2017 in collaborazione con Marco Piras, Lions Club Genova

» Dalla rivista Autismo e disturbi dello sviluppo (n°3 2017)."1
modello per Laboratori dell’Associazione “Philos” di Genova™-
ed Erickson- Trento.

Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. n. 196/2003



