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La solidarieta passa dai libri di scuola
con la campagna “Cancelleria sospesa”

E partitalacampagna disolida-
rieta «Cancelleria sospesa». Fi-
noal 30 settembre negli eserci-
zi commerciali aderenti sara
possibile acquistare materiali
scolasticielibrida destinare al-
le famiglie che hanno perso il
lavoro o sono comunquein dif-
ficolta economica.l'iniziativa
solidale, promossa dal Csv,
dall’Associazione librai italia-

ni, da Confcommercio e dal
Celva, sisviluppa su tuttoil ter-
ritorio regionale. L'ispirazione
arriva dall'usanza napoletana
del caffé sospeso dove il consu-
matore che vaal bar perbersiil
caffé ne lascia uno pagato per
qualcun altro che non puo per-
metterselo. Chi desidera dare
il proprio contributo puo anda-
re in una delle librerie, delle

cartolibrerie o dei tabacchini
aderenti e acquistare materia-
le scolastico o libri per bambi-
nieriporliinunoscatolone de-
dicato. Riceveranno in dono
un segnalibro, simbolo della
campagna. «Il materiale rac-
colto - spiega Claudio Latino,
presidente del Csv - sara distri-
buito alle famiglie con bambi-
ni in eta scolare in situazione
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di difficolta economica inter-
cettate dalle nostre associazio-
ni di volontariato ». Ad Aosta
le aziende che hanno aderito
sono: ALaPage, Brivio, Carto-
stile, Gros Cidac, a Cour-
mayeur lalibreria Buona Stam-
pa,aMorgexlatabaccheria Ve-
ticoz, a Saint-Pierre la tabac-
cheria Chabod, a Villeneuve la
tabaccheria di Cherry Patru-
no, a Chatillon la cartolibreria
Francisco Nicoletta e Magie di
carta, a Saint-Vincent Enne-
graphie e a Verrés e
Pont-Saint-Martin la cartoli-
breriaRigoli.F.s.—
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Il progetto pilota dell'UniVda per la didattica all'aperto in tutte le scuole

Nelle classi sotto il cielo Ia natura ¢ maestra
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1 Covid ha reso le aule

troppo «strette»? E un’oc-

casione per sperimentare

le «Classi sotto il cielo». Si
chiama cosi il progetto pilota
avviato dall'Universita della
Valle d'Aosta per il prossimo
triennio e inserito nel Piano
«I’Ecole Valdotaine Re-Part»
appena pubblicato dall'asses-
sorato all'Istruzione e dalla so-
vrintendenza agli Studi. Desti-
natarie dell'iniziativa sono tut-
telescuole valdostane. Sipos-

«Ildialogo
tra il dentro e fuori
dalle aule stimola
I’apprendimento»

sono candidare per sperimen-
tare modelli (personalizzati)
di didattica all'aperto. «L'idea
dibase e promuovere gli spazi
esterni come contesti signifi-
catividiapprendimento. Met-
tere in dialogo il dentro e fuo-
ri le aule, gli edifici scolastici,
valorizzare quello che c'e fuo-
ri. Anche nel contesto urba-
no» spiega Fabrizio Bertolino,
ricercatore in Pedagogia gene-
rale e sociale all'Univda e
co-direttore del corsodiperfe-
zionamento interuniversita-
rio«Educazione e natura». L'o-
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Unaclasse sperimentale durante unalezione promossa dalla Rete nazionale scuole all'aperto

biettivo finale ¢ attivare una
Rete regionale di scuole all’a-
perto, in stretta sinergia con
la Rete nazionale, referente
del ministero dell'Istruzione.
«Sono 15 anni che il nostro
ateneo sviluppa questo tema
attraverso varie esperienze,
all'avanguardia, sul territorio
— dice l'esperto che fa parte
del nuovo Comitato tecnico
regionale per il settore scola-

stico-. Stiamo ricevendo mol-
te sollecitazioni dai dirigenti
scolastici e dagli insegnanti.
L'interesse € notevole». An-
che perché I'emergenza Co-
vid ha costretto bambini e ra-
gazzi a lezioni solo online,
chiusi trale mura domestiche
per mesi, esposti attraverso
internet e televisione a temi
come la malattia, la morte, la
salute, non sempre mediati

da un adulto. Mai come per
questo nuovo anno scolastico
lo sviluppo della competenza
emotiva e la gestione dello
stress sono diventati primari.
Per alunni e docenti. Senza
contarel'aspetto sanitario Co-
vid: i bimbi sotto i sei anni
nonhanno obbligo dimasche-
rinaefanno piti faticaarispet-
tareil distanziamento.
L’educazione in natura,

all'aria aperta € «capace di ri-
durre lo stress e la fatica men-
tale indotta dalla didattica a
distanza, ampliando le oppor-
tunita di apprendimento per
bambini soprattutto della fa-
scia d’eta 3-10 anni e resti-
tuendo nuovo entusiasmo
agli educatori e insegnanti,
anch’essi provati dal confina-
mento» sottolinea il documen-
to della sovrintendenza. «Sia-

mo tutti intimamente attratti
dalla natura e vivere pili vici-
no a essa, prendersene cura,
aumenta il nostro benessere e
le nostre capacita emotive e
cognitive. Noilo abbiamo spe-
rimentato con vari progetti
all'avanguardia tra cuilascuo-
labiofilica a Gressoney-La-Tri-
nité che usa la natura per so-
stenere i processi di rigenera-
zione da una fatica mentale»
spiega Giuseppe Barbiero,
fondatoreedirettore dellabo-
ratorio di Ecologia affettiva
all'Univda e membro del grup-
po Didattica ed educazione
ambientale della Societa Ita-
liana di ecologia. Anche lui fa
parte del comitato tecnico re-
gionale scuola. «Ormai — ag-
giunge - € chiaro che'aulasco-
lastica & un ambiente poco
adatto a sostenere la capacita
di concentrazione dei ragazzi
e, in una situazione di epide-
mia latente, € anche un luogo
poco salubre». Educazione
all'aperto puo essere fatta
ovunque, non solo in monta-
gna, traiprati o iboschi. «An-
che la citta € uno spazio all'a-
perto significativo per 1'ap-
prendimento, da riscoprire»
sottolinea Bertolino. E rispet-
to al freddo e al maltempo?
«Sono idee culturali su cui
dobbiamo lavorare — rispon-
de -. Non a caso l'educazione
all'aperto e pit sviluppata nel
Nord Europa dove le criticita
meteorologiche sono piu
grandi». —
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LUISA GIACOMA, DOCENTE DELL’UNIVERSITA VALDOSTANA

La prof di tedesco fa da mentore
al colleghi dell’ateneo di Dresda

I neo professori dell'Universi-
ta tecnica di Dresda, la pil
grande dello Stato federale
della Sassonia e confermata
unadelle 11 istituzioni univer-
sitarie di eccellenza della Ger-
mania, potranno contare
sull'aiuto di Luisa Giacoma, do-
cente di Lingua tedesca e tra-
duzione all'universita della
Valle d’Aosta. Giacoma, consi-
deratala piti grande lessicogra-
faitaliana, € stata nominata co-
me mentore per neodocenti

dell’ateneo sassone nel settore
della linguistica. Il rettore
Hans Miiller-Steinhagen ha
chiamato a raccolta i migliori
espertidiognidisciplinaall’in-
terno  del  programma
You-Prof Mentoring abbinan-
doli ai professori dell’ateneo
di Dresda, dove Giacoma ave-
va anche insegnatonel 2015 e
2016. Specializzata in didatti-
ca del tedesco, ha pubblicato
numerosivolumi per 'appren-
dimento della lingua di Goe-

the. «Ho scelto questo mestie-
re perché ho sempre amato
smisuratamente insegnare —
racconta -. Fin da studentessa
pero ho avuto modo di osserva-
re come la mia disciplina fosse
insegnata in modo a volte ina-
deguato, costringendo a enor-
mifatiche perrisultatiinsoddi-
sfacenti». Allora scatta l'idea
di una metodologia particola-
re: il segreto e «considerare le
lingue straniere sempre un
mezzo per raggiungere obietti-

vipersonali e mai un fine—spie-
ga-. Lo scopo delle mie lezioni
non e far imparare a memoria
migliaia di parole, ma che gli
studenti sappiano usare le lo-
ro conoscenze per farne qual-
cosa, come ad esempio lavora-
re per una societa tedesca».
Per abbassare lo stress da ap-
prendimento, che puo frenare
non poco il percorso didattico,
la professoressa dell'universi-
tavaldostanausaanchelamu-
sica, la danza e le tecniche
orientali. «Questo ha fatto si—
continua - che la quasi totalita
degli studenti che hanno co-
minciato lo studio del tedesco
all'Univda abbiano gia supera-
tol’esamedifine anno senzasi-
gnificative differenze con gli
studenti con alle spalle anni di
studiodiquestalingua».r.s.—
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Luisa Giacoma, docente diLinguatedescaall'UniVda



