UNIVERSITE
SAVOIE
MONT BLANC

L’Universita della Valle d’Aosta- Université de la Vallée d’Aoste organizza nell’ambito del progetto europeo FEAST (CUP
B66D17000020005) un corso di formazione in materia di

Soft skills

Presentare in pubblico e gestire gruppi piu efficacemente

Descrizione

Essere in grado di presentare davanti ad una platea numerosa o ad un’audience ristretta durante una riunione e
un’abilita necessaria nella vita lavorativa. Riuscire a gestire un gruppo nel quale si € coinvolti valorizzandone le risorse
per raggiungere gli obiettivi & un’altra abilita necessaria.

Acquisire queste soft skills e imparare ad affinarle significa poter conseguire migliori risultati nella propria attivita
professionale e per la propria organizzazione.

Il corso — costituito da tre incontri di 3 ore e 30 minuti ciascuno — intende fornire attraverso esercitazioni pratiche,
simulazioni individuali e di gruppo, gli strumenti utili ad acquisire ed affinare queste competenze. Durante gli incontri si
fara riferimento alla comunicazione anche in lingua inglese.

Obiettivi Destinatari
- Comprendere le nozioni fondamentali della Il corso si rivolge a Manager che vogliono migliorare
comunicazione sia la propria capacita di comunicare in pubblico sia
- Preparare e realizzare una presentazione quella di gestire gruppi
efficace

Per chi deve...

e Parlare in riunioni e tenere presentazioni
- Imparare a gestire i gruppi ottimizzando le +  Gestire gruppi

- Imparare ariconoscere le dinamiche del gruppo

risorse disponibili

Date e Orari Modalita di partecipazione

14 novembre 09.30 - 13.00 Costo

20 novembre 14.00 - 17.30 Non ci sono costi di partecipazione grazie al
25 novembre 14.00 — 17.30 contributo dei fondi europei.

30 minuti di break per ogni incontro Il corso & a numero chiuso ed & aperto ai primi 15

partecipanti che si iscriveranno.
Location

Universita della Valle d’Aosta — Université de la
Vallée d’Aoste
Sede di Saint Christophe, Aosta

Iscrizioni
Comunicare la partecipazione all’indirizzo:

u-progetti@univda.it

Formatore
Nicola Strazzari
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