
 

 

 

EMOZIONI E CINEMA 

Conferenza all’Univda il 27 novembre alle 11.00 

 
Il Dipartimento di Scienze umane e sociali dell’Università organizza la conferenza “Emozioni e 

cinema” mercoledì 27 novembre 2019 alle ore 11.00 nell’aula magna dell’Università della Valle 

d’Aosta. L’evento è patrocinato dall’Ordine degli Psicologi della Valle d’Aosta. 

 

L’incontro si aprirà con la proiezione di alcune scene di film ad alto contenuto emotivo. Il discorso 

prenderà spunto da queste proiezioni ponendosi due domande preliminari: perché ci emozioniamo 

vedendo un film al cinema? Perché ci lasciamo coinvolgere dalle emozioni provate dai personaggi dei 

film, arrivando a provarle noi stessi in maniera partecipativa ed empatica, pur sapendo che anche i 

personaggi e le loro emozioni non sono reali ma fittizi?  

 

Noi sappiamo bene che i film sono mere immagini su uno schermo, non sono reali e quindi non 

dovrebbero avere alcuna conseguenza su di noi. Nessun leone feroce uscirà mai dallo schermo per 

sbranarci, eppure ci spaventiamo alla sua vista.                                

 

Dopo i saluti e l’introduzione della Rettrice Maria Grazia Monaci e del Presidente dell’Ordine degli 

Psicologi Alessandro Trento, interverrà il professor Dario Galati, già Preside Facoltà di Psicologia 

dell’Università degli Studi di Torino e professore ordinario di Psicologia Generale, che tratteggerà una 

risposta a partire alcuni importanti studi contemporanei di neuro-psicologia.  

 

Una domanda psicologica concluderà la conversazione e forse la risposta potrà venire dal dibattito con 

il pubblico: “perché andiamo alla ricerca di tante emozioni, anche intense, al cinema, piuttosto che 

starcene tranquilli in poltrona, nel nostro salotto buono”? 
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