
Corso di Laurea in SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE 

Piano di Studi 

Immatricolati al I anno nell’a.a. 2022/2023 

 

Primo anno - a.a. 2022/2023 

Primo semestre SSD CFU Secondo semestre SSD CFU 

Psicologia generale M-PSI/01 8 Biologia  BIO/13 8 

Psicometria  M-PSI/03 8 Psicologia dinamica M-PSI/07 8 

EPG - Psicometria M-PSI/03 2 Psicologia sociale M-PSI/05 8 

Psicologia dello sviluppo M-PSI/04 8 
Sociologia generale e 

del lavoro  
SPS/07 8 

Totale  26 Totale  32 

Totale crediti primo anno: 58 

 

Secondo anno - a.a. 2023/2024 

Primo semestre SSD CFU Secondo semestre SSD CFU 

Inglese L-LIN/12 6 
Psicologia 

dell’educazione 
M-PSI/04 8 

Psicobiologia M-PSI/02 8 

Metodologia della 

ricerca quantitativa e 

qualitativa - Modulo 

II1 

M-PSI/06 6 

Metodologia della ricerca 

quantitativa e qualitativa - 

Modulo I1 

M-PSI/03 6 
Psicologia di 

comunità 
M-PSI/05 8 

Antropologia culturale M-DEA/01 8    

Insegnamenti opzionali* 12 

Totale  28 Totale  34 

Totale crediti secondo anno: 62 
1 Esame unico da 12 CFU 

 *L’elenco degli opzionali particolarmente consigliati dal corso di laurea:  

▪ Music and emotions – SSD M-PSI/08 – 4 CFU - primo semestre, lingua veicolare INGLESE  

▪ Psicologia della devianza e criminalità – SSD M-PSI/08 – 4 CFU – secondo semestre 

▪ Ecopsicologia – SSD M-BIO/07 – 4 CFU – secondo semestre  

▪ Psychologie d’urgence  - SSD M-PSI/05 - 4 CFU - secondo semestre, lingua veicolare 15 ore 

FRANCESE e 15 ore ITALIANO 

 

 

 



Terzo anno – a.a. 2024/2025  

Primo semestre SSD CFU Secondo semestre SSD CFU 

Teorie e tecniche della 

dinamica di gruppo 
M-PSI/07 8 

Psicologia del lavoro 

e delle organizzazioni 
M-PSI/06 6 

Metodi psicodiagnostici e 

fondamenti di 

psicopatologia 

M-PSI/07 6 

Psicologia clinica e 

teoria e tecniche del 

colloquio  

M-PSI/08 8 

Psicologia delle emozioni M-PSI/05 6 

Analisi dei dati e 

misurazione in 

psicologia 

M-PSI/03 8 

   Prova finale  4 

Totale  20 Totale  26 

Totale crediti terzo anno: 46 

 

Gli ulteriori 14 CFU di “Ulteriori attività formative – Tirocini formativi e di orientamento” sono 

da individuare tra le seguenti EPG: 

2 CFU di Mindfulness – 2° anno – I semestre 

2 CFU di Psicologia dell’educazione (Mod 1 e Mod 2) – 2° anno – II semestre 

2 CFU di Psicologia dell’apprendimento e tecnologie digitali - 2° anno - II semestre 

2 CFU di Analisi dei dati e misurazione in psicologia – 3° anno - II semestre 

2 CFU di Metodi psicodiagnostici e fondamenti di psicopatologia – Modulo I – 3° anno - I semestre 

2 CFU di Metodi psicodiagnostici e fondamenti di psicopatologia – Modulo II – 3° anno - I semestre 

2 CFU di Psicologia del lavoro e delle organizzazioni – Formazione degli adulti - 3° anno - II semestre  

2 CFU di Psicologia del lavoro e delle organizzazioni – Deontologia professionale - 3° anno - II 

semestre  

2 CFU di Teorie e tecniche della dinamica di gruppo – 3° anno - II semestre 

2 CFU di Psicologia clinica e teoria e tecniche del colloquio - Colloquio clinico – 3° anno – II semestre 

2 CFU di Psicologia clinica e teoria e tecniche del colloquio – Diagnosi clinica e psicofarmacologia – 

3° anno – II semestre 

 

 
*** 

 

Il corso di studio non prevede l’obbligo di frequenza, fermo restando l’indiscusso valore aggiunto 

connesso alla partecipazione attiva alle lezioni.  

 

 

Per le modalità di presentazione dei piani di studio cliccare QUI. 

https://www.univda.it/servizi/segreteria-studenti/piani-di-studio/

