I”Ateneo

Situata in un quadro naturale d’eccezione, I'Universita della Valle d’Aosta
€ un Ateneo pubblico finanziato dalla Regione Autonoma della Valle d’Aosta.

Le scelte strategiche sono finalizzate al perseguimento della qualita dei servizi | 7 i i ’ , 4

a favore degli studenti. Univda & un Ateneo a misura di persona e a vocazione 1§ i , . UNIVERS IT.A DELLA

internazionale. Promuove il libero scambio di idee, la conoscenza scientifica ' ' VALLE D'AQOSTA

e contribuisce allo sviluppo culturale, sociale ed economico del territorio UNIVERSI TE DE LA
VALLEE D'AOSTE

e del Paese attraverso la formazione e la ricerca scientifica.
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La posizione transfrontaliera della regione piu piccola d’ltalia ha consentito -_~ e b
all’Universita della Valle d’Aosta di affermarsi, su scala nazionale, </ ‘,"'__:» 5
come uno degli atenei piu attivi negli scambi internazionali, tanto da meritare ;‘; fe—— \\
i primi posti nei ranking universitari per il numero di crediti formativi j"jj\“ -N‘ —
conseguiti all’estero dai suoi studenti. - a _—
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Le piccole dimensioni dell’Ateneo consentono di mettere al centro del proprio
progetto formativo lo studente, rendendo possibile un rapporto diretto con i professori
e un facile accesso agli uffici, oltre a favorire il confronto con gli altri studenti.
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—— : UNIVDAS Corso di Laurea in
erché scegliere Ul ? ~ >
Scopri la nostra offerta formativa &(:lenée

e I nostri servizi e te(:ni(:he / 9 i ‘
psicologiche |
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Il corso di laurea

Il corso di laurea in Scienze e tecniche psicologiche
[L-24] consente

di acquisire una formazione di base

nel complesso delle discipline psicologiche
finalizzate prioritariamente al proseguimento
degli studi in area psicologica.

Il percorso offre una preparazione su metodi
e strumenti della ricerca empirica,

la biologia e la fisiologia del sistema nervoso
per poi sviluppare nell’arco del triennio
conoscenze sulle dinamiche della persona,
dei gruppi, delle organizzazioni

e delle comunita.

Gli studenti apprendono specifici schemi di riferimento teorici, metodologie

e tecniche sulle diverse fasi dello sviluppo, sul funzionamento psicologico
dell’individuo, sulle dinamiche interindividuali con particolare riferimento ai contesti
comunitari, sociali e istituzionali, sugli strumenti di rilevazione psicologica sia in ambito
psicodiagnostico che sociale, sugli interventi orientati alla comprensione, alla diagnosi,
al sostegno del singolo, della famiglia, dei gruppi e delle organizzazioni. Gli obiettivi
formativi sono raggiunti attraverso l'insieme degli insegnamenti e delle attivita pratiche
del tirocinio e dei laboratori che integrano i percorsi di preparazione teorica.

Il corso di laurea prevede 10 CFU di tirocinio pratico valutativo - TPV - (attivita
previste per I'abilitazione all’esercizio della professione al termine del percorso magistrale)
e 6 CFU di laboratori. Le attivita di TPV, previste al secondo e al terzo anno di studio,
sono finalizzate all’acquisizione di competenze professionali di base nei seguenti ambiti:
tecniche e strumenti di valutazione psicologica; principali forme di intervento orientate
alla comprensione, alla diagnosi, al sostegno del singolo, della famiglia, dei gruppi

nei diversi contesti sociali e di vita; conduzione di una ricerca empirica;

analisi delle principali forme di alterazione dei processi psichici e del comportamento
umano, in relazione alle diverse fasce di eta e ai diversi contesti sociali e di vita.

Frequenza: consigliata per gli insegnamenti,
obbligatoria per almeno il 75% dei tirocini e dei laboratori.
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1° anno

2° anno

3° anno

li iInseghamenti

¢ Psicologia generale
¢ Psicologia dello sviluppo
¢ Metodologia della ricerca quantitativa

¢ Antropologia culturale o, in alternativa, Competenze comunicative

e Biologia

* Psicologia dinamica
¢ Psicologia sociale

e Sociologia generale

* Inglese

¢ Psicobiologia

¢ Psicometria

e Laboratorio 1

¢ Psicologia dell’educazione

e Metodologia della ricerca qualitativa
e Psicologia di comunita

e Tirocinio pratico-valutativo

* Insegnamenti opzionali

e Metodi psicodiagnostici e fondamenti di psicopatologia
¢ Analisi dei dati e misurazione in psicologia

e Teorie e tecniche della dinamica di gruppo o, in alternativa,
Psicologia delle emozioni

e Psicologia del lavoro e delle organizzazioni

¢ Psicologia clinica e teoria e tecniche del colloquio
e Laboratorio2 e 3

e Tirocinio pratico valutativo

* Prova finale

Il Piano di studi prevede alcuni insegnamenti opzionali.
Gli studenti potranno scegliere tra quelli particolarmente consigliati dal corso di laurea,
oppure tra quelli appartenenti agli altri corsi di laurea definiti nell’offerta formativa

dell’Ateneo nell’anno accademico di riferimento.

Gli

insegnamenti sono indicati a titolo esemplificativo.

Il Piano di studi ufficiale & consultabile sul sito istituzionale dell’Ateneo.
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Vivere ad Aosta

Studiare all’estero
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